
KARIERA A OSOBOWOŚĆ
(podsumowanie lekcji) 

kurs „Planowanie kariery” 
Szkoła Rozwoju Osobistego i Przedsiębiorczości

Marta Pyrchała-Zarzycka

ASTRO SALUS EDUCATION LTD

Aby wyznaczyć sobie jak najbardziej odpowiednią ścieżkę kariery warto, abyś poznał 
swój typ osobowości. Na jego rozwój największy wpływ mieli Twoi rodzice i ich 
postawa wobec Ciebie i siebie nawzajem.
 
Twoje cechy charakteru mogą być charakterystyczne dla typu:

• Społecznego

• Realistycznego

• Konwencjonalnego

• Artystycznego

• Przedsiębiorczego

• Badawczego

Jest jeszcze wiele innych typów osobowości i naukowcy wciąż odkrywają nowe. 

Znając swój typ osobowości, możesz lepiej określić strategię realizacji swojej kariery. 

Ponadto rodzaj Twojej kariery powinien też zależeć od tego, co jest dla Ciebie w 
niej ważne. Mogą to być wartości takie, jak:

• Wytrwała praca
• Sukces
• Równowaga
• Wolność 
• Bezpieczeństwo

Marta Pyrchała-Zarzycka
Astro Salus Education Ltd 
Naturalnie do zdrowia, mądrze do rozwoju

kursy@astrosalus.pl      
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STRONY INTERNETOWE BLOGI

www.astrosalus.pl http://astrosalus.pl/medycyna-naturalna/

www.astrosalus.com http://astrosalus.pl/reiki/
http://kosmetyka-fitness.pl http://kosmetyka-fitness.pl/ona/

www.magia-zycia.com.pl http://magia-zycia.com.pl/duchowosc/

www.sukces-biznes.pl http://sukces-biznes.pl/sukces/

www.edukacja-domowa.pl www.edukacja-domowa.pl/rozwoj-dzieci
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